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Theoretische Ausbildung 280 Std. Direktor

e umfasst die im NO Sozialbetreuungs-
berufegesetz 2007 vorgeschriebenen
Inhalte (200 Std.)

e beinhaltet somit auch das Modul
LUnterstltzung bei der Basisversorgung*
nach dem Gesundheits- und
Krankenpflegegesetz

e bietet damit mehr Raum fUr eine intensivere
Auseinandersetzung und Begleitung

Praktische Ausbildung 280 Std.

e Ambulanter Bereich
e Stationarer Bereich
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algh
lehrgang
fur heimhilfe

Der Lehrgang fur Heimhilfe ist eine Ausbildung
fur Erwachsene

e die eine anerkannte Berufsqualifikation
anstreben,

e die als pflegende Angehorige ihre
Kompetenzen erweitern méchten.

Die Heimhelferin oder der Heimhelfer ist

eine ausgebildete Kraft, die beféhigt ist,
betreuungsbedurftige Menschen, die durch
Alter, gesundheitliche Beeintrachtigungen
oder schwierige soziale Umstande nicht in
der Lage sind, sich selbst zu versorgen, bei
der Haushaltsfuhrung und den Aktivitdten des
taglichen Lebens zu unterstutzen.

Die Absolventinnen sollen zur Zusammen-
arbeit mit Berufsvertretern verschiedener
sozialmedizinischer Dienste f&hig sein und
Grenzen der Hilfe klar erkennen. Die hauswirt-
schaftlichen Tatigkeiten werden groBteils
eigenverantwortlich erbracht, die Unterstitzung
bei der Basisversorgung erfolgt unter Anleitung
und Aufsicht von Angehorigen der Gesund-
heitsberufe.

Arbeitsfelder

Heimhelferinnen werden vor allem im
Wohnbereich der Betreuten, aber auch in
teilstationdren oder stationdren Einrichtungen
(Wohn-, Pflege-, Tagesheimen, Tageszentren,
Nachbarschaftshilfezentren, Behinderten-
einrichtungen oder Wohngemeinschaften)
eingesetzt.

Beginn und Dauer
der Ausbildung

Unterrichtsbeginn
Ende September/Anfang Oktober

Ausbildungsdauer
zwei Semester

Theorieunterricht
an 2 Abenden pro Woche

Praktikum (280 Std.)
Zeitwahl nach personlicher Absprache

Abschlussprifung

gemaB dem NO Sozialbetreuungsberufe-
gesetz 2007 (NO SBBG 2007) und der
Gesundheits- und Krankenpflege-Basis-
versorgungs-Ausbildungsverordnung
(GuK-BAV 2006)

Anmeldung

Aufnahmevoraussetzungen

e \ollendetes 19. Lebensjahr

e Erfolgreich abgeschlossene 8. Schulstufe
e Gesundheitliche und personliche Eignung
e Verlasslichkeit

e Gute Deutschkenntnisse

Ausbildungskosten

AufnahmegebUhr
Semestergebuhr (2-mal)



